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Anexos
Tabla 1
Análisis de la dimensión – vigor 
	Vigor


	En mi trabajo me siento lleno de energía.
	5,04

	
	Soy fuerte y vigoroso en mi trabajo.
	

	
	Cuando me levanto por las mañanas, tengo ganas de ir a trabajar.
	

	
	Puedo continuar trabajando durante largos períodos de tiempo.
	

	
	Soy muy persistente en mi trabajo.
	

	
	Incluso cuando las cosas no van bien, continuo trabajando.
	


Fuente: Elaboración propia

Tabla 2
Análisis de la dimensión – dedicación  
	Dedicación
	Mi trabajo está lleno de significado y propósito.
	  5,01
	

	
	Estoy entusiasmado con mi trabajo.
	
	

	
	Mi trabajo me inspira.
	
	

	
	Estoy orgulloso del trabajo que hago.
	
	

	
	Mi trabajo es retador.
	
	


Fuente: Elaboración propia

Tabla 3
Análisis de la dimensión – Absorción 
	Absorción
	El tiempo vuela cuando estoy trabajando.
	4,53

	
	Cuando estoy trabajando olvido todo lo que pasa alrededor de mí.
	

	
	Soy feliz cuando estoy absorto en mi trabajo.
	

	
	Estoy inmerso en mi trabajo
	

	
	Me “dejo llevar” por mi trabajo.
	

	
	Me es difícil “desconectarme” de mi trabajo.
	


Fuente: Elaboración propia

Tabla 4
 Varianza, mediana y desviación estándar
	Dimensión
	Total
	Varianza
	Mediana
	Desviación standart

	Vigor
	5,04
	1,2474
	5,1751
	1,1169

	Dedicación
	5,01
	0,8003
	5,3616
	0,8946

	Absorción
	4,53
	0,9061
	5,14
	0,9519







Fuente: Elaboración propia





